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 کنترل کیفی در آزمایشگاه تجزیه ادرار      عنوان سند : ❖

 دستورالعمل  نوع سند: ❖

 تاریخ بازنگری:   تاریخ ابلاغ :  تعداد صفحات دامنه کاربرد: 

1403مهر   پرسنل واحد آزمایشگاه    ______ 

دستورالعمل ایجاد هماهنگی و ثبات عملکرد در انجام کنترل کیفی  بخش تجریه ادرار به منظور حفظ و هدف از تدوین این   هدف :

              ارتقاءکیفیت آزمایشات و  سطح ایمنی بیماران و کارکنان می باشد.

رفراکتومتر : دستگاهی جهت اندازه گیری وزن مخصوص نمونه ادرار  تعاریف:  

 

 

 دستورالعمل:

 موارد کاربرد تست: بررسی  شیمیایی ،فیزیکی و میکروسکوپی ادرار 

 : دید میکروسکوپی و ماکروسکوپی    شیاساس روش آزما

 :  ادراریریدربخش نمونه گ ازیمورد ن نمونه

 در بخش فنی:  ادرار  ازینمونه مورد ن نوع

    10ccحداقل مقدار:  

 cc50: ظرف درب دار پلاستیکی یکبار مصرف  با حجم حداقل  ظرف

 قابل قبول بودن نمونه:   ریغ   اریمع 

  ساعت یك  از بیش بخش به نمونه رسیدن تا گیری نمونه  زمانی  فاصله  ، نمونه بودن کم   – مدفوع با لودگی آ –خونریزی واژینال  

 .  نباشد

 : ازیمورد ن  یمصرف  لیووسا مواد

  نوار – پپیتور  – لامل  – لام – میکروسکوپ –اسید سولفو سالیسیلیك  -   PH کاغذ – آزمایش  لوله – رفراکتومتر –سانتریفوژ  

  پارامتری چند

 :  شیپروسه انجام آزما      



2این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 از ورود آن به بخش:  بعد

 . وزن مخصوص آن توسط رفراکتومتر اندازه گیری می شود . 1

 . شود بررسی*  قند و آلبومین - کتون  –بیلی روبین  -   PH –. توسط نوار چند پارامتری خون  2

از محلول رویی را   1cc،  دیدقیقه سانتریفوژ  کن 10برای  1800ادرار را در لوله های سانتریفوژ ریخته  ودر دور  10ccمیزان   -3

سالیسیسلیك به آن اضافه شود)جهت سنجش آلبومین   -اسید سولفو   3/1درون لوله تمیز دیگری ریخته به  نسبت یك به سه 

 ادرار( . 

 .+   گزارش میگردد4تا  traceمیزان البومین دفع شده با توجه به  شدت کدورت از 

 × زیر میکروسکوپ می باشد .   10×  ،40بقیه  محلول رویی را خالی کرده رسوب  حاصل از سانتریفوژ آ ماده بررسی با عدسی  

 می تواند باعث منفی کاذب  این تست شود. C*مصرف ویتامین  

(**Trace،1+  ،2،  اضافه  3+ به 1شود  دهی+) اگر رسوب ته لوله د4شود ، دهی+ ذرات معلق در ادرار د3+، بسته بشدت کدورت +

 (        گرددیم

                                                                                 

 

 کنترل کیفی در آزمایشگاه تجزیه ادرار

، سگرعت چرخش و زمان  سگانتریفوژ، کنترل کیفی در آزمایشگگاه تجزیه ادرارشگامل کنترل کیفی نوارهای ادراری،دسگتگاه رفراکتومتر

 .  باشدآوری ادرار میهای دارای تاریخ مصرف و شیوه جمعاستفاده از معرف

، کنترل بگالا کگه بگه صگگگورت مصگگگنوعی کنترل کیفی نوارهگای ادراری: برای انجگام کنترل کیفی نوار ادرار  رابگا کنترل ادرارنرمگال-1

کنیم و در برگه باشگگد در ابتدا کیت و همینین هر چند وقت  یکبار چك میباشگگد و کلیه پارامترهای آن مشگگخ  مییاتجاری می

 کنیم.  کنترل کیفی نوار ادرار مستند می

 کنیم.  کنترل کیفی وزن مخصوص: جهت وزن مخصوص ادرار کلیه وزن مخصوص ادرارها را با رفراکتومتر چك می-2

درصگد تفاوت  5ماه یك بار انجام می گیرد و تا    2-3کنترل دور و زمان سگن  سگانتریفوژ: کنترل دور سگانتریفوژ با تاکومتر و هر -3

درصگد تفاوت قابل چشگم پوشگی اسگت و در 10.  کنترل زمان سگن  سگانتریفوژ با کرونومتر صگورت می گیرد و تا  قابل چشگم پوشگی اسگت

 .  باشدصورت مشاهده تفاوت بیشتر احتیاج به سرویس دستگاه می

های تأییدی شگگگیمیایی مانند قند خون و پروت ین و بیلی روبین و انجام روزانه در تمام شگگگیفت های آزمایشگگگگاه جهت تسگگگت-4

 اوروبیلینوژن

چك بیلی روبین و اوروبلینوژن در نوار ادراری:در صگگورت متبت بودن تسگگت های بیلی روبین و اوروبلینوژن در نوار ادراری بیلی -5

سگی سگی ادرارکه نوار بیلی روبین آن متبت  5وسگیله محلول کواکس چك می کنیم،  وسگیله لوگل و اوروبیلینوژن را به روبین را به

درصگگد می ریزیم( ایجاد حلقه زمرد  95درصگگد در الکل   7/0ید  سگگی سگگی محلول ید ) 2بوده  را در لوله ریخته و از کنار روی آن 

 متمایل به سبز رنگ در محل اتصال در مایع دلیل بر بیلی روبین متبت است نتای  به صورت متبت ومنفی گزارش می گردد.

 چك قند ادرارهای که متبت بوده با نوار قند ادرار چك میشوند.  -6



3این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

نوار کنترل کیفی ادرار، انواع    –رفراکتومتر  –لام و لامل    –میکروسگگکوپ  –نوار ادرار و  قند   –منابع و امکانات:دسگگتگاه سگگانتریفوژ  

 اسید سولفوسالیسیك، لوگل، رفراکتومتر ،های نرمال و غیرنرمال ادرار مصنوعیکنترل

 

 :  شیانجام آزما تیفیک کنترل

 محلول یورین کنترل در شروع هر روز کاری.) فرمول ساخت این محلول پیوست است(چك نوار ادرار با -

 چك رفرکتومتر : با آب مقطر در ساعتهای  مختلف دستگاه صفر شود . –

 قابل گزارش : همه مشاهدات  گزارش می گردد .   محدوده

به پزشك معال (: تکرار  عیاطلاع سر -یلیو تکم یدیی تا ش آزمای انجام– شی)تکرار آزمایعیطب ری غ    یدر برخورد با نتا ی.اقدام بعد

 آزمایش با نمونه جدید  

 .  شودیفرق دارد( و  طبق دستور عمل م تیبا توجه به جنس سهی شد )ک بایادرار م سهیبه وصل کردن ک ازیکه ن ی: در نوزادان توجه

 :  یتداخل  یگر ها وواکنش ها مداخله

زمان نمونه گیری تا مرحله انجام آزمایش کمتر از یك ساعت می باشد در نتیجه بیشتر از آن، درنتیجه آزمایش تداخل ایجاد می   

 مصرف آنتی بیوتیك )ایجاد کریستالهای دارویی(  - کند 

  تواندیم Ascorbic acid  سی ،  نیتامیو نیدر تست قند تداخل ایجاد می کند،همین C نی تامیمتل و نهایتامیو یبرخ مصرف

 تست قند شود.  کا ذب شدن یسبب منف

 

 

 امکانات و ملزومات و منابع : 

مس ول فنی بیمارستان - مس ول فنی آزمایشگاه ،کارکنان آزمایشگاه  صاحبان فرایند: منابع ومراجع:  

   ذینفعان :

دکتر ثمانه میرزاحسینی کننده :  ابلاغ   

   رئیس بیمارستان سمت :

دکتر امیرحسین محمودی تایید کننده :  

 سمت : مدیر بیمارستان

دکتر منصوره توکلی    تهیه کننده :

 )مس ول فنی آزمایشگاه( 

امیرهانی کریمی پور )سوپروایزر 

 آزمایشگاه( 

 

 


